Espace
culturel
d’Arbaz

PROGRAMME
JAN - MARS 2025

5 a,vwi.cr

JEU. 9 - T9H30

Conférence : Pep’ Mobil , une
mobilité solidaire dés 60 ans,
Pascal Schmid

SAM. 11 - 20H

Rencontres du 11
Sagesse , Rita Bonvin

JEU. 16 - 20H

Voyuge sonore: bols chcmto.nts,
tambour, hang. Anne Rey

SAM. 25 - 20H

Concert du groupe Gospel’N
Blues : Johanna Rittiner
et ses musiciens

JEU. 30 - 19H

Atelier : L'art de la coopération

Soiréee 1 : Créer un contexte
relationnel sécurisant,
Marc Mariéthoz

inscription : joyeuxeprotonmail.ch

/
Fevrier

SAM. 1 - 20H

Concert de flite “bansuri”
Fabrice de Greaf

ESPACE CULTUREL ARBAZ

T%Wr CS»&L’QJ

JEU. 6 - 20H

Voyage sonore: bols chantants,
tambour, hang. Anne Rey

SAM. 8 - DIM. 9

Journée sur 'enseignement
d’ATB aupres d'enfants

de 3 & 7ans.

Infos : moeglelisonegmail.com

MAR. 11 - 20H

Rencontres du 11
L'Esprit, Rita Bonvin

JEU. 13 - 19H 30

Conférence sur les Graines
Madeleine Carron

SAM. 15 - 10H

Echange de graines
& la maison accueil

JEU. 20 - 19H30

Conférence : L'évolution des
ressources d’eau en Valais
Damien Evequoz

SAM. 22 - 20H

Concert du groupe Jazza4

JEU. 27 - 19H

Atelier : L'art de

la coopération Soirée 2
Nourrir la confiance,
Marc Mariéthoz

inscription : joyeuxeprotonmail.ch

AAM : ART, ARBAZ MOUVEMENT

M ars

SAM.1-LUN. 3
Journée sur I'enseignement
d’ATB aupres d'enfants

de 3 & 7ans.

Infos : moeglelisonagmail.com

JEU. 6 - 20H

Voyage sonore: bols chantants,
tambour, hang. Anne Rey

SAM. 8 - 18H

Vernissage de I'exposition
photos “Les Coeurs”
Tania Michelet

MAR. 11 - 20H

Rencontres du 11
Focus collectif, Rita Bonvin

JEU. 13 - 19H

Ateliers : l'art de
la coopération. Soirée 3 : de la
divergence ala convergence,
Marc Mariéthoz

inscription : joyeux@protonmail.ch

VEN. 14 - 20H

Concert Aagut : chant occitan,
percussions et paillettes

JEU. 27 < 1$H

Conférence-atelier :
Apprivoiser son monde
émotionnel

Inscription Gilles Fasel
079 456 73 87

COTISATION 2025,

En ce déebut d’'annee, pensez a renouveler votre cotisation
Votre soutien est précieux. Merci.
Cotisations: individuelle CHF 30.- ou famille CHF 50.-
IBAN : CH97 8080 8008 38231873 6
Arbaz, Art et Mouvement 1974 Arbaz




